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  Lettre N°9 de la Présidente – Mai 2026

 
Chers ami(e)s , responsables de clubs et professeurs des Arts Énergétiques et Martiaux Chinois

                                                                                   
Comment se porte la vie Fédérale  ?                                                                                                   

Je souhaite en introduction attirer votre attention sur un événement majeur en lien avec la Délégation. En effet, du
5 au 10 mai se déroule à Lyon le 20ème Championnat d’Europe de Wushu Kungfu  organisé conjointement par
notre Fédération (FFAEMC) et la Wushu Kungfu Fédération Europe (WKFE). 

Pendant six jours,  athlètes, entraîneurs et officiels venus de toute l’Europe se retrouvent  pour une compétition de
très haut niveau où les meilleures délégations viennent  se disputer les titres européens. 
Des compétiteurs, hommes et femmes de notre Région ont été sélectionnés et participent à ce grand moment
sportif. C’est à la fois avec une grande fierté et un vrai bonheur que le Comité Directeur  les félicite pour leur parti-
cipation et leurs titres. 
Afin de mieux connaître et valoriser ces champions, nous proposons de les recenser au niveau régional.   
Pour cela je fais appel aux responsables des clubs pratiquant les AMCX  et le Wushu afin qu’ils se signalent au 

Contact :  « faemc.pacca@gmail.com - Le contact établi, nous reviendrons vers vous. Merci par avance.

Comment se porte la vie Fédérale en Région ?                                                                                                      

 Retour sur les ateliers de pratique Qi GONG et Taïchi Chuan : « Energie, Bien Être et Santé »   
Le 11 avril 2026 au Cannet – Les ateliers de pratique ont réuni une trentaine de personnes non licenciées 
et licenciées venues de 5 clubs différents. Le public féminin était particulièrement représenté avec 24  
participantes.  Une journée très réussie, largement plébiscitée où  convivialité, bonne humeur  et tech-  
nique se mêlent harmonieusement.

 Week End de rencontres inter styles à Sanary (83)                                                                                                             
Les 9 et 10 mai  2026 –  avec plus de 50 inscrits aux  ateliers de Taïchi Chuan, Qi Gong, Taïchi Bang, Tuishou
et Gymnastique Taoïste -  « Inscriptions closes »   

 Passage de grades                                                                                
Le 6 juin 2026 -Passage d’examen pour les Duan 1-2  et ATT 1 au CREPS de Boulouris- «inscriptions closes »
 Le 7 juin 2026       - Passage des grades nationaux :  Grades 3 et plus     - même lieu                                           

  Licences et adhésions                                                                                                                                                       
Toujours en progression par rapport à l’an dernier à la même période, nous comptons : + 132 prises de li-
cences et + 4 nouvelles affiliations de clubs. 

  Label Sport Santé                                                                                                                                                              
Votre club agit déjà pour la santé ? Valorisez-le auprès des institutions régionales avec le label Sport Santé 
du Mouvement Olympique Sportif Territorial ! »    N’hésitez pas à vous rapprocher du référent sport santé -
VeroniqueLopez@franceolympique.com , du CDOS de votre département ou du CROS  ou consulter le site 
internet https://crosregionsud.fr/label-sport-sante-du-most/                                                                                   
Pour déposer votre candidature rendez-vous sur le lien https://forms.gle/9heo566275ALJKNa9                     

 Échanges et informations                                                                                                                                          
Consultez régulièrement le site pour avoir des informations à jour : « faemc-paca.fr » et  la page Facebook
(comité régional Sud Provence alpes cote d’azur)  - Contact :  « faemc.pacca@gmail.com 

           - N’hésitez pas à nous faire parvenir vos suggestions  -   La Fédération, c’est vous ! C’est nous tous !            
Merci à tous !                                                                                         

Espérant vous voir nombreux et heureux dans vos pratiques, 
        Recevez cher(e)s ami(e)s, responsables de clubs et professeurs des Arts Énergétiques et Martiaux Chinois mon
         amitié qui va bien au-delà des obligations fédérales.                                                                                                        
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